
„Man kann Dir den Weg weisen – 
aber gehen musst Du ihn selbst.“
(Bruce Lee)

In denkmalgeschützten Räumen, mit 
ganz besonderem Ambiente, bietet die 
Körpermeisterei das gesamte Spekt-
rum der Physiotherapie für alle Kassen.
Alle Therapeuten haben eine erstklas-
sige Ausbildung mit entsprechenden 
Zusatzzertifikaten und eine langjähri-
ge Berufserfahrung.

Inhaberin Janou Friederich ist nicht 
nur staatlich anerkannte Physiothe-
rapeutin, Manualtherapeutin, Sport-
physiotherapeutin ( I.A.S.), Lymphthe-
rapeutin und Schmerztherapeutin, 
sondern auch noch Heilpraktikerin 
für Physiotherapie und darf somit 
auch Patienten ohne Überweisung 
diagnostizieren und behandeln.

Selbstverständlich ist sie sich Ihrer 
Verantwortung bewusst und wird bei 
Bedarf den Patienten an qualifizierte 
Orthopäden und Chirurgen weiterlei-

ten – auch zu den wichtigen Nach-
kontrollen. Durch ihre lange Berufser-
fahrung und unzählige Fortbildungen 
verfügt sie über sichere Kenntnisse, 
um Sie zum Therapieerfolg zu beglei-
ten.

Die Behandlungszeiten variieren von 
30 bis 60 Minuten, unabhängig von 
passiven Maßnahmen wie Stromthe-
rapie, Fango etc.

Neuste und effektive Therapien wie 
segmentale Stabilisation der Wirbel-
säule (mit Laserpointer und Ultraschall 
zur Visualisierung), Stoßwellenthera-
pie und Schmerztherapie nach Typal-
dos etc. kommen zum Einsatz.

Sinnvoll und effektiv kann auch am 
Gravity-System, TRX-System und Bosu 
Ball trainiert werden. Der Patient er-
lernt ein gezieltes Eigentraining.

Frau Friederich und ihr Team freuen 
sich auf Sie.

Physiotherapie mit und
auch ohne Rezept!
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